Sonderkost 32. KW 03.08. - 07.08.

Montag 03.08. Dienstag 04.08.
Hausgemachte Rinderfri- P N Milchreis mit fruchtigen &
kadelle in Bratensol3e 2 fa, Mandarinen w, ve, La10
mit Fingermdhren und ;“ g - .
Salzkartoffeln s sn 2 2 "=

Mittwoch 05.08. Donnerstag 06.08.
| | Pichelsteiner Eintopfmit & P Ruhrei mit Spinat und 2
Vs - ( \‘ Rindfleisch s, sn y Salzkartoffeln Ei m, Me, La
w ke
N

Freitag 07.08.

N Zarte Hahnchenbrustauf ¥

buntem Paprikagemuse und
wirzigen Krauterkartoffeln

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 32. KW 03.08. - 07.08.

Glutenfrei, Lactose,Nuss,Milch,Soja

Montag 03.08. Dienstag 04.08.

Hausgemachte Rinderfri- &
kadelle in Bratensol3e

mit Fingermdéhren und
Salzkartoffeln s sn

Herzhafte Rosenkohl-

Kartoffelpfanne mit einer
Apfel-Zwiebel Garnitur

Mittwoch 05.08. Donnerstag 06.08.

Vegetarischer Griine- e -
Bohnen-Eintopfs

Zartes Huhnfleisch in

Champignonsol3e dazu
Erbsen "naturell" und
Langkornreis

Freitag 07.08.

Geflugel-Currywurstin -~ ¥
Tomatensol3e mit Krau-
terkartoffeln sn

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.




Sonderkost 32. KW 03.08. - 07.08.

Lactosefrei

Montag 03.08. Dienstag 04.08.

Hausgemachte Rinderfri- &
kadelle in Bratensol3e

mit Fingermdéhren und
Salzkartoffeln s sn

Herzhafte Rosenkohl-

Kartoffelpfanne mit einer
Apfel-Zwiebel Garnitur

Mittwoch 05.08. Donnerstag 06.08.

Erbsensuppe mit 1=
geschnittener Wiener Wurst
vom Schwein s, sn 20,3

Kartoffelspalten mit Lin-
sen in einer Tomaten-
GemiUse-SoRe

Freitag 07.08.

Spatzlepfanne mit
RUbengemduse Silberzwiebeln
und Tomatenwurfeln garniert
mit Kase

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 32. KW 03.08. - 07.08.

Lactose, Hiilsenfriichte,Nuss

Montag 03.08. Dienstag 04.08.

Hausgemachte Rinderfri- &
kadelle in Bratensol3e

mit Fingermdéhren und
Salzkartoffeln s sn

Herzhafte Rosenkohl-

Kartoffelpfanne mit einer
Apfel-Zwiebel Garnitur

Mittwoch 05.08. Donnerstag 06.08.
Reibekuchen "Hausfrau- PNy, | Nudelpfanne "Asiatische
en Art" mit Speck und pﬁ&’%&- Art" mit
Zwiebeln R A

; ~g»‘, % Hahnchenbruststlickchen G, G1,
) 2 2 Ei, Sb
72,

Freitag 07.08.

Spatzlepfanne mit
RUbengemduse Silberzwiebeln
und Tomatenwurfeln garniert
mit Kase

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 32. KW 03.08. - 07.08.

ohne Schalenfriichte,Milch,Ei,Sesam,Erdniisse

Montag 03.08. Dienstag 04.08.

Herzhafte Rosenkohl-

Kartoffelpfanne mit einer
Apfel-Zwiebel Garnitur

Hausgemachte Rinderfri- &
kadelle in Bratensol3e

mit Fingermdéhren und
Salzkartoffeln s sn

Mittwoch 05.08. Donnerstag 06.08.

0

Spiralnudeln mit Linsen- & Kartoffelspalten mit Lin-

Bolognese sen in einer Tomaten-
Gemiise-SoRe
Freitag 07.08.
Vegetarischer Kirbis- g =
Kartoffeleintopf mit
Steckriibe

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 32. KW 03.08. - 07.08.

Allergeninformationen

Glutenfrei

Mo

03.08.

Di

04.08.

Mi

05.08.

Do

06.08.

07.08.

13031Hausgemachte Rinderfrikadelle in Bratensol3e mit Fingermd&hren und Salzkartoffeln
Enthalt: (S)Sellerie , (Sn)Senf

13501Milchreis mit fruchtigen Mandarinen |
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 , (La)Laktose

13644Pichelsteiner Eintopf| mit Rindfleisch
Enthalt: (S)Sellerie , (Sn)Senf

13s6sRUNrei mit Spinat | und Salzkartoffeln
Enthalt: (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)MilcheiweiB3 , (La)Laktose

13759Zarte Hahnchenbrust| auf buntem Paprikagemuse und wirzigen Krauterkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 32. KW 03.08. - 07.08.

Allergeninformationen

Glutenfrei, Lactose,Nuss,Milch,Soja

Mo

03.08.

Di

04.08.

Mi

05.08.

Do

06.08.

07.08.

13031Hausgemachte Rinderfrikadelle in Bratensol3e mit Fingermd&hren und Salzkartoffeln
Enthalt: (S)Sellerie , (Sn)Senf

13s60Herzhafte Rosenkohl-Kartoffelpfanne | mit einer Apfel-Zwiebel Garnitur
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13608Vegetarischer Grine-Bohnen-Eintopf|
Enthalt: (S)Sellerie

13792Zartes Huhnfleisch in Champignonsol3e | dazu Erbsen "naturell" und Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13032Geflugel-Currywurst in TomatensoRe mit Krauterkartoffeln
Enthalt: (Sn)Senf

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 32. KW 03.08. - 07.08.

Allergeninformationen

Lactosefrei

Mo

03.08.

Di

04.08.

Mi

05.08.

Do

06.08.

Fr

07.08.

13031Hausgemachte Rinderfrikadelle in Bratensol3e mit Fingermd&hren und Salzkartoffeln
Enthalt: (S)Sellerie , (Sn)Senf

13s60Herzhafte Rosenkohl-Kartoffelpfanne | mit einer Apfel-Zwiebel Garnitur
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13606Erbsensuppe| mit geschnittener Wiener Wurst vom Schwein
Enthalt: (S)Sellerie , (Sn)Senf

13s8sKartoffelspalten mit Linsen| in einer Tomaten-Gemuse-Sol3e
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13575Spatzlepfanne| mit RUbengemduse, Silberzwiebeln und Tomatenwdurfeln, garniert mit

Kase
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 32. KW 03.08. - 07.08.

Allergeninformationen

Lactose, Hulsenfrichte,Nuss

Mo

03.08.

Di

04.08.

Mi

05.08.

Do

06.08.

Fr

07.08.

13031Hausgemachte Rinderfrikadelle in Bratensol3e mit Fingermd&hren und Salzkartoffeln
Enthalt: (S)Sellerie , (Sn)Senf

13s60Herzhafte Rosenkohl-Kartoffelpfanne | mit einer Apfel-Zwiebel Garnitur
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13s46Reibekuchen "Hausfrauen Art"| mit Speck und Zwiebeln
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13514Nudelpfanne "Asiatische Art"| mit Hdhnchenbruststtickchen
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Ei)Eier , (Sb)Soja

13575Spatzlepfanne| mit RUbengemduse, Silberzwiebeln und Tomatenwdurfeln, garniert mit

Kase
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 32. KW 03.08. - 07.08.

Allergeninformationen

ohne Schalenfriichte,Milch,Ei,Sesam,Erdnusse

Mo

03.08.

Di

04.08.

Mi

05.08.

Do

06.08.

07.08.

13031Hausgemachte Rinderfrikadelle in Bratensol3e mit Fingermd&hren und Salzkartoffeln
Enthalt: (S)Sellerie , (Sn)Senf

13s60Herzhafte Rosenkohl-Kartoffelpfanne | mit einer Apfel-Zwiebel Garnitur
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13559Spiralnudeln mit Linsen-Bolognese
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13s8sKartoffelspalten mit Linsen| in einer Tomaten-Gemuse-Sol3e
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13628Vegetarischer Kurbis-Kartoffeleintopf| mit Steckrube
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



