Sonderkost 42. KW 12.10. - 16.10.

Montag 12.10. Dienstag 13.10.
Kartoffelsuppe m, me s20,3 & | —q Rindergulasch mit buntem &

Mohrengemiuise und
Salzkartoffeln

Mittwoch 14.10. Donnerstag 15.10.

Hahnchenbrust in Curry- %

Bunte Gemuseplatte mit &
rahmsolfe wm, ve, La s, sn

Blumenkohl griinen Bohnen
und Fingermohren dazu
Stampfkartoffeln m, Me, L3, s

Freitag 16.10.

r | Seelachsfilet in Tomaten- =
e 4,\,‘ solRe Fi

Y 3

- Wik J

s,‘J”

I P I

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 42. KW 12.10. - 16.10.

Glutenfrei,Lactose,Nuss,Milch,Soja

Montag 12.10. Dienstag 13.10.
P Vegetarischer Kiirbis- e - Rindsbratwurst mit Kar- &
e o Kartoffeleintopf mit toffeln s sn
3 Steckribe
Mittwoch 14.10. Donnerstag 15.10.
Héhnchengeschnetzel- & % Erbsensuppe s sn20,3 o
tes in Sol3e

Freitag 16.10.

Seelachsfilet in Tomaten- =
sol3eri

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 42. KW 12.10. - 16.10.

Montag 12.10. Dienstag 13.10.

Penne-Nudeln mit 2
vegetarischer Bolognese G, G1, s

=

Vegetarischer Kiirbis- /2

Kartoffeleintopf mit
Steckribe

Mittwoch 14.10. Donnerstag 15.10.

Vegetarischer Méhren- 2 =
eintopf mit feinen
Kartoffelwirfeln

Huhnfleisch in cremiger %
ChampignonsoRRe mit
Naturreis

Freitag 16.10.

r | Seelachsfilet in Tomaten- =
g 4,\,‘ solRe Fi

- Wik J :

x“J”

I P I

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 42. KW 12.10. - 16.10.

Lactose,Hulsenfriichte,Nuss

Montag 12.10. Dienstag 13.10.

Penne-Nudeln mit 2
vegetarischer Bolognese G, G1, s

=

Vegetarischer Kiirbis- /2

Kartoffeleintopf mit
Steckribe

Mittwoch 14.10. Donnerstag 15.10.

Vegetarischer Méhren- 2 =
eintopf mit feinen
Kartoffelwirfeln

Huhnfleisch in fruchtiger %
Tomatensol3e dazu bun-
ter Gemusereis

Freitag 16.10.

r | Seelachsfilet in Tomaten- =
g 4,\,‘ solRe Fi

- Wik J :

x“J”

I P I

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 42. KW 12.10. - 16.10.

ohne Schalenfriichte,Milch,Ei,Sesam,Erdniisse

Montag 12.10. Dienstag 13.10.
Vegetarischer Kiirbis- e - Penne-Nudeln mit 2
Kartoffeleintopf mit vegetarischer Bolognese G, G1,s
Steckribe

Mittwoch 14.10. Donnerstag 15.10.
Hahnchengeschnetzel- & Vegetarischer Méhren- 2 =~
tes in Sol3e eintopf mit feinen

Kartoffelwurfeln

Freitag 16.10.

Seelachsfilet in Tomaten- =
sol3eri

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 42. KW 12.10. - 16.10.

Allergeninformationen

Glutenfrei

Mo

12.10.

Di

13.10.

Mi

14.10.

Do

15.10.

Fr

16.10.

13631Kartoffelsuppe
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 , (S)Sellerie

13226Rindergulasch | mit buntem Mohrengemuse und Salzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

13574Bunte Gemuseplatte | mit Blumenkohl, griinen Bohnen und Fingermdéhren, dazu

Stampfkartoffeln
Enthalt: (M)Milch , (Me)MilcheiweiR , (La)Laktose , (S)Sellerie

13a99Hahnchenbrust in Curryrahmsol3e
Enthalt: (M)Milch , (Me)MilcheiweiR , (La)Laktose, (S)Sellerie, (Sn)Senf

13421Seelachsfilet in Tomatensolle
Enthalt: (Fi)Fisch

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 42. KW 12.10. - 16.10.

Glutenfrei,Lactose,Nuss,Milch,Soja

Allergeninformationen

Mo

12.10.

Di

13.10.

Mi

14.10.

Do

15.10.

16.10.

13628Vegetarischer Kurbis-Kartoffeleintopf| mit Steckrtibe
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13033Rindsbratwurst mit Kartoffeln
Enthalt: (S)Sellerie, (Sn)Senf

1377sHahnchengeschnetzeltes in SolRe
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13606Erbsensuppe
Enthalt: (S)Sellerie , (Sn)Senf

13421Seelachsfilet in Tomatensolle
Enthalt: (Fi)Fisch

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 42. KW 12.10. - 16.10.

Allergeninformationen

Lactosefrei

Mo

12.10.

Di

13.10.

Mi

14.10.

Do

15.10.

16.10.

13628Vegetarischer Kurbis-Kartoffeleintopf| mit Steckrtibe
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13552Penne-Nudeln | mit vegetarischer Bolognese
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (S)Sellerie

13773HUhNfleisch in cremiger Champignonsol3e mit Naturreis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13603Vegetarischer Mohreneintopf| mit feinen Kartoffelwdrfeln
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

13421Seelachsfilet in Tomatensolle
Enthalt: (Fi)Fisch

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 42. KW 12.10. - 16.10.

Allergeninformationen

Lactose,Hulsenfrtichte,Nuss

Mo

12.10.

Di

13.10.

Mi

14.10.

Do

15.10.

16.10.

13628Vegetarischer Kurbis-Kartoffeleintopf| mit Steckrtibe
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13552Penne-Nudeln | mit vegetarischer Bolognese
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (S)Sellerie

13743HUhnNfleisch in fruchtiger Tomatensol3e dazu bunter GemuUsereis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13603Vegetarischer Mohreneintopf| mit feinen Kartoffelwdrfeln
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

13421Seelachsfilet in Tomatensolle
Enthalt: (Fi)Fisch

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Sonderkost 42. KW 12.10. - 16.10.

Allergeninformationen

ohne Schalenfriichte,Milch,Ei,Sesam,Erdnusse

Mo

12.10.

Di

13.10.

Mi

14.10.

Do

15.10.

16.10.

13628Vegetarischer Kurbis-Kartoffeleintopf| mit Steckrtibe
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13552Penne-Nudeln | mit vegetarischer Bolognese
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (S)Sellerie

1377sHahnchengeschnetzeltes in SolRe
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

13603Vegetarischer Mohreneintopf| mit feinen Kartoffelwdrfeln
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

13421Seelachsfilet in Tomatensolle
Enthalt: (Fi)Fisch

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende
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mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsstoff
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



