
Sonderkost 44. KW 26.10. - 30.10.

Glutenfrei Glutenfrei,Lactose,Milch,Nuss,Soja

Montag 26.10.

Hähn chen brust in Tomaten-Balsamico-
Soße mit Gemüsereis

Montag 26.10.

Huhn fleisch in fruch ti ger To ma ten so ‐
ße dazu bun ter Ge mü ser eis

Dienstag 27.10.

To ma ten sup pe mit Reis

Dienstag 27.10.

To ma ten sup pe mit Reis

Mittwoch 28.10.

Fa la fel bäll chen mit Ge mü se-Cur ry-
Reis und Kräu ter so ße

M, Me, Sn

Mittwoch 28.10.

Lachs wür fel chen in To ma ten so ße
Fi

Donnerstag 29.10.

Ve ge ta ri scher Grü ne-Boh nen-Ein topf
S

Donnerstag 29.10.

Ve ge ta ri scher Kohl ra bi-Steck rü ben-
Ein topf mit Kartoffelwürfeln

Freitag 30.10.

See lachs in Kräu ter ma ri na de (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu rustikales
Frühlingsgemüse und Salzkartoffeln

Fi

Freitag 30.10.

Haus ge mach te Rin der fri ka del le in
Bra ten so ße mit Fin ger möh ren und
Salz kar tof feln

S, Sn

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Sonderkost 44. KW 26.10. - 30.10.

Lactose Lactose,ohne Hülsenfrüchte,Nuss,Milch

Montag 26.10.

Hähn chen brust in Tomaten-Balsamico-
Soße mit Gemüsereis

Montag 26.10.

Spa ghet ti Bo lo gne se mit Hackfleischsoße
vom Rind und Schwein

G, G1, Ei, S

Dienstag 27.10.

To ma ten sup pe mit Reis

Dienstag 27.10.

To ma ten sup pe mit Reis

Mittwoch 28.10.

Spa ghet ti Bo lo gne se mit Hackfleischsoße
vom Rind und Schwein

G, G1, Ei, S

Mittwoch 28.10.

Rind fleisch topf mit Spätz le
G, G1, Ei

Donnerstag 29.10.

Süd län di sche Ge mü se-Nu del pfan ne
"vegetarisch" mit Tomaten und Paprika

G, G1

Donnerstag 29.10.

Süd län di sche Ge mü se-Nu del pfan ne
"vegetarisch" mit Tomaten und Paprika

G, G1

Freitag 30.10.

Lachs fi let stü cke in To ma ten soß
Fi, S

Freitag 30.10.

Lachs fi let stü cke in To ma ten soß
Fi, S

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Sonderkost 44. KW 26.10. - 30.10.

ohne Schalenfrüchte,Milch,Ei,Sesam,Erdnüsse

Montag 26.10.

Hähn chen brust in Tomaten-Balsamico-Soße mit Gemüsereis

Dienstag 27.10.

To ma ten sup pe mit Reis

Mittwoch 28.10.

Süd län di sche Ge mü se-Nu del pfan ne "vegetarisch" mit Tomaten und Paprika G, G1

Donnerstag 29.10.

Ve ge ta ri scher Grü ne-Boh nen-Ein topf S

Freitag 30.10.

See lachs in Kräu ter ma ri na de (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu
rustikales Frühlingsgemüse und Salzkartoffeln

Fi

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Sonderkost 44. KW 26.10. - 30.10.
Allergeninformationen

Glutenfrei Glutenfrei,Lactose,Milch,Nuss,Soja

Mo
26.10.

13798Hähnchenbrust| in Tomaten-Balsamico-
Soße mit Gemüsereis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

13743Huhnfleisch in fruchtiger Tomatensoße
dazu bunter Gemüsereis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
27.10.

13733Tomatensuppe mit Reis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

13733Tomatensuppe mit Reis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Mi
28.10.

13342Falafelbällchen mit Gemüse-Curry-Reis
und Kräutersoße
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (Sn)Senf

13413Lachswürfelchen in Tomatensoße
Enthält: (Fi)Fisch

Do
29.10.

13608Vegetarischer Grüne-Bohnen-Eintopf|
Enthält: (S)Sellerie

13639Vegetarischer Kohlrabi-Steckrüben-
Eintopf| mit Kartoffelwürfeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Fr
30.10.

13407Seelachs in Kräutermarinade| (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu rustikales
Frühlingsgemüse und Salzkartoffeln
Enthält: (Fi)Fisch

13031Hausgemachte Rinderfrikadelle in
Bratensoße mit Fingermöhren und
Salzkartoffeln
Enthält: (S)Sellerie , (Sn)Senf

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Sonderkost 44. KW 26.10. - 30.10.
Allergeninformationen

Lactose Lactose,ohne Hülsenfrüchte,Nuss,Milch

Mo
26.10.

13798Hähnchenbrust| in Tomaten-Balsamico-
Soße mit Gemüsereis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

13584Spaghetti Bolognese|mit
Hackfleischsoße vom Rind und Schwein
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (S)Sellerie

Di
27.10.

13733Tomatensuppe mit Reis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

13733Tomatensuppe mit Reis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Mi
28.10.

13584Spaghetti Bolognese|mit
Hackfleischsoße vom Rind und Schwein
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (S)Sellerie

13247Rindfleischtopf mit Spätzle
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier

Do
29.10.

13549Südländische Gemüse-Nudelpfanne|
"vegetarisch" mit Tomaten und Paprika
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

13549Südländische Gemüse-
Nudelpfanne|"vegetarisch" mit Tomaten
und Paprika
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

Fr
30.10.

13414Lachsfiletstücke in Tomatensoß
Enthält: (Fi)Fisch , (S)Sellerie

13414Lachsfiletstücke in Tomatensoß
Enthält: (Fi)Fisch , (S)Sellerie

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Sonderkost 44. KW 26.10. - 30.10.
Allergeninformationen

ohne Schalenfrüchte,Milch,Ei,Sesam,Erdnüsse

Mo
26.10.

13798Hähnchenbrust| in Tomaten-Balsamico-Soße mit Gemüsereis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
27.10.

13733Tomatensuppe mit Reis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Mi
28.10.

13549Südländische Gemüse-Nudelpfanne|"vegetarisch" mit Tomaten und Paprika
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

Do
29.10.

13608Vegetarischer Grüne-Bohnen-Eintopf|
Enthält: (S)Sellerie

Fr
30.10.

13407Seelachs in Kräutermarinade| (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu rustikales
Frühlingsgemüse und Salzkartoffeln
Enthält: (Fi)Fisch

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


